
封面: 

感謝您的介紹。我是日本國立研究開發法人農業・食品產業技術綜合研究機構 果樹茶業研

究部門 茶業研究領域長佐藤。・今日能受邀參加在這麼宏偉場地舉辦的「第七屆臺日茶業技

術交流研討會」，我感到非常榮幸。在此，謹代表日本受邀與會成員，向邀請我們的蘇場

長，以及臺灣茶及飲料作物改良場的各位同仁、相關人員與臺灣農業部的各位表達由衷的感

謝。謝謝您們。包括明天的實地交流在內，衷心期盼這場茶業技術交流會，能不僅促進臺灣

與日本交流，更能擴及世界茶業的發展與振興。敬請多多指教。 

 

簡報 1 

以下是今天報告的概要。我目前擔任茶業研究領域長，專長是茶葉病蟲害與有害生物綜合管

理（IPM）。其實我也有參與 2014 年於日月潭舉辦的第一屆臺日茶業技術交流會。此外，在

日本舉辦的第 4 屆與第 6 屆交流會中，也曾應臺灣方面的邀請，針對日本茶葉的病蟲害防治

進行交流。 

不過，這些報告內容都集中在「病蟲害」方面。本次則是以「日本茶產業的佈局與策略」為

主題，首次就茶葉本身的議題──「日本茶產業的現況，以及日本農林水產省的茶業振興施

策與研發策略等」，進行介紹。 

原本應由農林水產省的相關單位親自前來進行說明，但此次因行程調整無法配合，因此改由

我依據他們所提供的資料向大家報告。農林水產省方面也特別託我向臺灣各位致意，並表示

希望在下次日本舉辦交流會時，能親自向大家問候。懇請各位多加包涵與指教。 

在我報告的最後第三個部分，我將向各位介紹我們「農研機構」以及該機構內與茶業相關的

研究成果。 

 

簡報 2 

那麼，日本的茶葉在茶菁採收後，會於產地先加工為毛茶，之後再運送至消費地，將毛茶進

行拚配與精製後作為成茶銷售。目前在毛茶階段的產業規模約為 730 億日圓，而日本茶產業

的一大特徵就是其從生產、加工、流通至零售等環節，具有極為廣泛的產業鏈。 

・日本茶的主要產地依栽培面積排序為：①靜岡縣、②鹿兒島縣、③三重縣、④京都府、⑤

福岡縣，前 3 縣合計即佔全國茶園栽培面積的約七成。 

・此外，如同台灣一樣，日本茶葉一年有數個採收期，是否進行採收則依產地與生產者而

異。也因為這樣的因素，2024 年產毛茶的產量中，鹿兒島縣首度超越靜岡縣，成為「日本

第一大產地」。 

・另外，各茶產地也會生產具有地方特色的茶種，例如煎茶、遮蔭茶、玉綠茶、玉露、碾茶

等。今天受邀前來的宮崎縣，雖然栽培面積為全國第六，但「釜炒茶」的產量卻是「全國第

一」。 



簡報 3 

以下是日本代表性的茶葉介紹。「煎茶」是日本茶的代表，製程是將新芽蒸菁後揉捻並乾燥

而成。日本茶中約有一半為「煎茶」。 

・隨著海外對「抹茶」需求迅速增長，其原料「碾茶」的生產比例也急速上升。「碾茶」是

將經過遮蔭栽培的茶葉蒸菁後，不經揉捻直接乾燥而成。將這種「碾茶」用石臼等方式磨成

微細粉末後，就成為「抹茶」。與其他茶類相比，「碾茶／抹茶」價格較高。 

 

簡報 4 

接下來介紹日本茶的生產動向。 

左上圖：日本茶的栽培面積自 2008 年起呈現緩慢減少的趨勢。近年的茶葉生產量維持在 7

萬公噸左右。 

左下圖：從茶期來看，（主要用於散裝葉茶的一番茶）生產量有減少趨勢，而（用於飲料等

的）較廉價的四番茶、秋冬番茶則呈現增加傾向。 

右上圖：因應市場需求上升，碾茶的生產持續增加，2024 年的生產量約為 2014 年的 2.7

倍。 

右下圖：由於缺乏勞動力與茶園整併，每戶茶農的平均栽培面積不斷擴大。特別是在鹿兒島

縣，茶園的規模擴張情況相當明顯。 

 

簡報 5 

接下來我們來看看日本茶的價格動向。首先請看右側的表格。 

在日本，生產各式各樣的茶類，不同茶種的價格也有所不同。此外，茶葉有茶產季的區分。

請垂直查看中央「煎茶」的部分。據了解，在台灣，各茶季的價格差異並不大，但在日本，

「一番茶」的價格特別高昂。二番茶以後的低價茶多用作瓶裝茶飲料的原料等用途。 

左側圖表顯示的是煎茶毛茶的價格變化趨勢。從 2008 年至 2024 年的推移可以看出，以紅線

表示的一番茶價格逐年下降。 

此外，雖然圖中未顯示，但今年（2025 年）的一番茶，在全國的產量為前一年的 80%至

90%左右，價格則與前一年相比，在鹿兒島縣上漲了約四成，靜岡縣則上漲了約二至三成。 

 

簡報 6 

接下來是消費動向的說明。 

左上圖表：先前我們看過用茶壺沖泡的一番茶價格呈現下降的數據。從每戶家庭的原葉茶消

費量變化來看，這一趨勢更加明顯。 



右上圖表：這張圖顯示的是每戶家庭在綠茶(原葉茶)與茶飲料上的年支出金額變化。綠色線

所示的綠茶支出自 2008 年起大約減少了四成；與此同時，對茶飲料的支出則呈上升趨勢。

在這裡若進一步分析：家庭對「綠茶與茶飲料」的合計支出實際上呈現持平或略為增加的趨

勢。也就是說，儘管飲用形式改變了，日本人喝茶的習慣仍與過去相同。甚至可以推測，由

於茶飲料的單價較低，實際上日本人可能比過去喝更多的茶。 

左下圖：顯示的是清涼飲料等的消費量變化趨勢。 

右下圖：則是不同年齡層的茶類消費動向。 

 

簡報 7 

差不多該談點令人振奮的消息了。這裡要說明的是「2）-② 日本茶的出口動向（出口實

績）」。圖表中顯示的是從 2006 年至 2024 年的日本茶出口實績。 

・在美國與歐盟等地區健康意識提升及對日本食品興趣增加的背景下，日本茶的出口額持續

大幅成長。 

・2024 年的出口額達到 364 億日圓，刷新歷史新高，並提前一年達成「出口擴大實行戰

略」設定的 2025 年目標（312 億日圓）。 

・2024 年的出口量為 8,798 公噸，換算下來約占日本茶總產量的 12％輸往海外。除了抹茶在

內的粉末狀綠茶需求正在擴大之外，對於有機栽培茶的需求也被認為相當高。 

 

簡報 8 

・接著來看「2）-③ 日本茶的出口動向（海外需求）」。 

・左側圖表顯示的是 2024 年依出口國・地區分類的出口量占比。其中，美國佔據出口金額

的 5 成、出口量的 3 成，為最大宗；台灣則以 出口量佔 2 成，與 東協（ASEAN） 並

列為第二大出口區。 

・右側圖表顯示的是 各國・地區綠茶按形態分類的出口實績。從中可以看到，出口至美國

的商品中，有 8 成為粉末狀茶，多用於抹茶拿鐵或甜點等食品原料；而在具有茶文化的

台灣，出口品項中有 9 成為「其他（如原葉茶等）」，顯示出出口國・地區間對日本茶產品

的需求差異性。 

 

簡報 9 

・2023 年碾茶的主要生產縣市依序為：①鹿兒島縣 1,585 公噸（占比 38％）、②京都府 970

公噸、③靜岡縣 505 公噸。鹿兒島縣正積極從煎茶轉向碾茶的生產。 

・有機栽培茶在海外的需求也相當高，並且從因應殘留農藥規範的觀點來看，也被評價為適

合出口用途。出口至美國的茶葉中，有機茶占約三成，出口至歐洲則高達八成。全國有機

JAS 認證的茶園面積中，約有一半集中在鹿兒島縣，而宮崎縣則以 208 公頃位居第三。 

 



簡報 10 

那麼，接下來介紹目前日本茶產業的現況。 

・左圖顯示自 2008 年起的茶葉栽培農家戶數以及主要產地（靜岡、鹿兒島、三重、京

都）的栽培面積變化。 

・目前的茶葉栽培農家戶數約為 2 萬戶，為 2008 年的 43％，大幅減少；栽培面積則為約

3 萬 6 千公頃，為 2008 年的四分之三左右。 

・在最前面的投影片中提到，由於農家戶數減少，每戶的經營面積變大。為了因應更廣的

經營面積，機械化與減輕勞力負擔就變得非常重要。右上圖為乘坐式採茶機的導入比例。

全國的導入率為 69％，其中平坦地較多的鹿兒島縣高達 98％；相對地，山區地形為主、

小區塊農地及陡坡茶園較多的京都府，導入率僅有 21％，可見生產條件對導入程度造成

顯著差異。這些條件成為推動田間作業機械化與智慧化時的一大瓶頸。 

・右下圖則是各項田間管理作業的勞動時間比例圖。例如，若以生產高價茶為目標，進行

較費工的遮蔭栽培，那麼在遮蔭作業中，遮蔭資材的裝卸操作目前仍有技術上的挑戰，因

此這類作業仍難以機械化，也被認為是限制單戶擴大栽培面積的一大障礙。反過來說，這

也可以視為實現突破的重要關鍵。 

・以上為日本茶產業的現況說明。 

 

簡報 11 

・接下來要說明的是，因應日本茶產業現況，日本農林水產省所訂定的施策概要。 

・在日本，專門促進茶產業的法律其實是相對近年才施行的，時間是在 2011 年。根據這項

法律，制定了「關於茶業及茶文化振興的基本方針」，而本年度（2025 年）4 月則是進行

了第二次修訂。 

・此一基本方針是作為後續茶產業相關行政施策與試驗研究戰略發展方向的指導方針，而本

年度的修訂中，則明示了朝向 2030 年數值目標推進的各項方針。 

 

簡報 12 

在介紹根據新基本方針所推動的施策概要之前，首先說明日本對於「① 茶業及茶文化振興

的重要性」的看法。 

・茶被視為「培養高度精神性與款待之心的日本代表性文化」。 

・ 「在日本各地皆進行具有地方特色的茶葉生產，在山區則是極為重要的基礎作物。」 

・此外，「茶業從生產、加工、流通到銷售，產業基盤廣泛，是支撐地方經濟的重要產業」，

因此政府也正在構思包含生產、加工、流通、零售乃至出口在內的完整供應鏈發展策略。 

 

簡報 13 

這樣的情況下，讓我們再度統整日本茶產業現況中所提及的「茶葉相關議題」，可以歸納為

以下三點： 



由於生活型態的改變，人們使用茶壺沖泡茶葉（即原葉茶）的機會減少，導致國內整體消費

量，尤其是原葉茶的消費量持續下降。 

另一方面，茶葉的出口與來自訪日觀光客的消費創下歷年新高，因此如何有效因應持續擴大

的海外需求，成為當前極為重要的課題。 

生產者面臨後繼無人與農忙期勞力短缺的問題相當嚴峻，茶園的栽培面積與生產量也逐年減

少。 

・因此，如果茶葉的生產量在未來進一步減少，或是供需無法有效對接，將可能導致無法滿

足國內外的需求。實際上，今年就曾出現「抹茶在尚未製作之前便已售罄」的情況，令人憂

心。 

 

簡報 14 

・以下所說的是「今後茶業及茶文化振興的基本方向」。 

・在此，預期將建立因應國內外需求變化的生產體系，同時致力於拓展海外需求以進一步擴

大出口，以及提升因應生產者減少所帶來的生產效率；並透過向多元消費者群體展現日本

茶的魅力與資訊發信來擴大消費，進而促進對日本茶文化的理解與認同，以此形成一個相

互循環、持續推進的發展策略。 

 

簡報 15 

在此部分，作為茶葉需求的長期展望，訂定了幾項以 2030 年為目標的數值指標。雖然其中

部分目標數值看起來相當嚴苛，但也可以理解為所有政策都將朝向這些 2030 年目標進行規

劃與推動。 

眾多目標項目中，倒數第二項為：「透過因應需求變化的茶葉生產與進一步提升生產效率，

維持年產量 7.5 萬公噸」的目標；而第二項與最末項則是「透過開拓海外市場及建構出口產

地體系，將茶葉出口量擴大至 1.5 萬公噸，並將出口金額擴大至 810 億日圓」──這是相當

高的目標（日本茶產業的規模在毛茶階段僅約 730 億日圓）。 

 

簡報 16 

作為日本政府「茶業振興施策」中的第一項，首先提出的是「① 推動因應需求變化、具高

生產力之茶葉生產以擴大出口」。 

這項措施的主要內容為：「因應如原葉茶消費量減少，以及國內外對抹茶需求增加等市場需

求的變化，推動轉型生產碾茶及有機栽培茶等品項」，以及「透過茶園的集約整合與基礎設

施的整備，進一步提升生產效率，強化整體生產基盤」。 

此外，亦包含「加強對自然災害與氣候變遷等風險的預備措施」及「推動有助於因應需求變



化與提升生產力之技術的研究開發與導入」。 

 

簡報 17 

接下來說明茶葉的「②提升加工與流通高度化的推動」。這是為了擴大需求日益增加的抹茶

等產品之生產，推動整備（如照片中所示的）碾茶、抹茶等的加工設施及低溫儲藏設施等相

關措施。 

 

簡報 18 

第三項「③ 進一步促進出口」方面，包含「不僅是針對出口額較高的國家・地區，也包括

其他國家・地區在內，掌握多樣化的需求，推動市場開拓」，以及「推動能因應出口目的地

的規範與需求的出口產地之形成」。 

具體而言，包含「促進轉型以因應海外需求的茶葉生產」、「針對出口國家・地區所要求的進

口條件，例如殘留農藥管理，或（雖然對台灣而言，相較於蘋果或草莓等作物，茶葉方面的

成果尚不明顯）活用進口容許基準」，以及「打造出口導向的旗艦型出口產地」等內容。 

 

簡報 19 

・此外，作為「④ 擴大消費」的措施，還包括：「活用大阪・關西萬博等機會，向國內外多

元的消費者族群發信茶的魅力與相關資訊」、「推動以兒童與學生為對象的採茶體驗與泡茶

教室等，運用茶進行食農教育的各項活動」。 

 

簡報 20 

最後的第 4 點「4）為促進茶文化的施策」，內容如下： 

一方面為了增進對茶道等茶文化的理解，同時基於新的生活方式，創造新的茶文化，將推動

國內促進茶文化的相關作法」；另一方面，為了確實將與茶相關的文化財傳承給下一代（例

如此處所列之『手揉茶』被指定為國家登錄無形文化財等），將依據《文化財保護法》進行

保存與活用，並推動技術與技能的確實傳承。 

 

簡報 21 

・這張單頁資料是將前面所說的「基本方針的重點」做了整理彙總。 

・因為內容是以細緻的日文撰寫，且前面已經介紹過其中的內容，因此在這裡的重點只有一

點。作為我們所描繪的未來目標／願景，右側寫有：「讓世界感受茶葉的魅力，將茶業與

茶文化傳承給下一代」。 

這就是我們這次臺日茶業技術交流會所共通的口號／標語。 

・為了讓臺日兩國今後也能「讓世界感受茶葉的魅力，並將茶業與茶文化傳承給下一代」，



希望臺灣與日本能攜手合作、聯合連結，共同促進全球茶業的永續發展。 

這正是來自日本方面的建議——讓臺日茶業技術交流會更加發展壯大。 
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那麼最後，請允許我介紹一下我們「農研機構」（農業・食品產業技術綜合研究機構）。 
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「農研機構」是日本國立研究開發法人「農業‧食品產業技術綜合研究機構」的簡稱。該機

構將過去的國立農業試驗場所等整合，作為其內部的「研究部門／研究中心」加以統籌。 

農研機構在日本全國各地設有研究據點，目前擁有超過 3,000 名職員，其中研究人員約有

1,700 名。 

我們負責茶葉研究的部門隸屬於該機構的內部研究單位「果樹茶業研究部門」。 
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農研機構中，主要從事茶相關試驗研究開發的據點有兩處，分別是位於靜岡縣的金谷茶業研

究據點與鹿兒島縣的枕崎茶業研究據點。 

此外，在茨城縣筑波的果樹茶業研究部門本部等地，也進行相關研究。 

另外，於 2021 年，茶的病蟲害研究領域雖已分離至另一個內部研究所（「植物防疫研究部

門」），但研究人員仍常駐於金谷茶業研究據點。 

包括上述內容在內，目前在日本從事茶相關試驗研究開發的農研機構研究人員大約有 18 名

左右（人數稍嫌不足呢）。 
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那麼，接下來我將介紹日本茶相關國家試驗研究機構的沿革。 

日本的茶業相關試驗研究機構始於 1896 年，當時於東京西個原創立了「農商務省製茶試驗

所」。 

當時的茶葉與生絲等同為支撐日本殖產興業的重要出口產品。也正因如此，台灣在 1903 年

也設立了「台灣總督府殖產局製茶試驗場」。（據說這也是本台日茶業技術交流會得以開展的

歷史淵源，這點在第 1 屆交流會時也曾提及） 

日本的製茶試驗所於 1919 年改組為農商務省的「茶業試驗場」，並遷至靜岡縣金谷，成為獨

立機構。隔年 1920 年，更設立了延續至今的「茶業練習生制度」（現稱為農業技術研修生制

度）。 



此後，日本的茶業試驗場歷經數次再編、再獨立與組織改編，於 2001 年法人化為獨立行政

法人，並於 2016 年再編為「果樹茶業研究部門」，發展至今。 
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・最近我們最推薦的研究成果，是左上所示的綠茶世界戰略新品種「SEIMEI」。這個品種具

有病害抗性與高產特性，呈現濃綠色，且富含鮮味成分「茶胺酸」，因此被高度評價為適

合外銷的碾茶／抹茶用品種。目前正積極推廣中。可透過 QR Code 觀看介紹影片，歡迎

稍後參考。 

・此外，我們也正進行包含出口用途在內的「抹茶」定義之國際標準化工作。具體來說，我

們向 ISO 提案了關於「抹茶」定義的技術報告書，說明「抹茶」是源自日本的技術，並

介紹覆蓋栽培等「抹茶」的栽培與製造方法。目前我們正針對成分指標的化學成分（此處

以前述「SEIMEI」所含豐富的「茶胺酸」與綠色成分「葉綠素」為對象）進行分析方法

之國際標準化作業。 

・同時，也與植物防疫研究部門等單位合作，針對不同出口國家要求的農藥殘留基準，檢討

茶葉的綜合病蟲害防治體系。去年，我們已制定並公布了「出口對應型防治日曆之策劃方

針」。 

・ 「抹茶」的國際標準化以及「出口對應型防治曆」的成果，可說是與「SEIMEI」世界戰略

連結的研究成果。 

・另外還有一項屬於智慧農業的計畫：「茶葉低溫保存系統的開發與延長採收期用新品種的

育成」計畫。此計畫源於日本茶生產中，因短期採收期內需大量製茶加工，導致穩定持續

生產面臨困難。因此，我們目標透過使茶工廠的製造時程更平均、藉由延長運作期間以解

決這些問題，進而開發收穫後可低溫保存的系統，並育成能改變採收期的新品種。 
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・這次由於也有關於「智慧農業」的主題，因此將介紹由我們農研機構作為代表機關，從

2019 年農林水產省啟動「智慧農業技術的開發・實證專案」以來所推進的「活用 IoT 技術

與機械化技術的大規模智慧茶業一貫化的實證」。實證經營體為位於鹿兒島縣志布志市的

鹿兒島堀口製茶，當時的經營面積高達 270 公頃，是一個非常龐大的大規模經營體。 

・這是一個將實證經營體所希望導入的最新技術進行體系化，並伴隨其進行實證的專案。作

為新技術，包含： 

① 稍後將由宮崎縣介紹的，用於防治白輪盾介殼蟲的多功能智慧灌溉技術； 

② 採茶機、中耕剪枝機、施肥機等機器人茶園管理機械； 

③ 為了高效率地統一管理分散於廣域的多個茶園及從中採收、生產的生葉或毛茶，所開發

的茶業生產資訊一元化管理技術等。 

・左下方的 QR 碼可以觀看由農研機構製作的介紹影片。該連結也包含在最後的投影片中，

有空時歡迎觀看。 
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此外，在智慧農業技術相關領域，在農林水產省的支援下，推動將智慧農業技術導入生產現

場並進行實證的「智慧農業實證專案」，除了農研機構擔任主導的「鹿兒島堀口製茶」專案

之外，與茶業相關的部分還有這裡列出的 5 個地區、6 項課題的實證專案。若有興趣，歡

迎透過 QR 碼參考相關資料。 

・另外，在農林水產省相關政策方面，根據去年 10 月施行的「智慧農業技術活用促進

法」，為了提升農業生產力，建立了「生產方式革新實施計畫」與「開發供應實施計畫」這

兩項認證制度，並已開始相關的支援事業。今天受邀出席的川崎機工先生可能也會介紹與此

相關的開發技術。 
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我們單位目前也正推動一項較為特別的智慧農業研究方向。不僅聚焦於出口因應、有機栽培

等在茶業中率先顯現的議題，或僅針對大型經營體的智慧茶業管理技術，更致力於開發能在

中山間地區發揮作用、作為基礎作物的智慧管理技術。這些整體納入「策略性智慧農業技術

等開發與改良計畫」，目標是結合地方農業試驗機構與茶產地，一同進行課題設定與解決。 

為此，我們組織了包含下列四大支柱的課題：「茶葉智慧有機栽培體系的開發與在地實證」。 

小型智慧茶園管理機的開發與改良：開發適用於小型茶園管理機的自動行駛裝置，並針對有

機栽培中尤其困難的除草作業，進行茶園專用田埂除草機的現地實證。 

基於氣象與土壤資料的有機栽培施肥管理技術開發：透過「可視化」技術掌握有機資材的肥

效，並開發有機資材高效率應用的技術，打造數據驅動型的智慧茶園管理技術。 

有機栽培對應型 IPM（綜合病蟲害管理）體系的開發與導入：推動使用性費素干擾劑、耕

作防治等取代化學農藥的防治技術，並支援擴大日本有機 JAS 認證資材的登錄範圍，以確

保適當利用。 

有機栽培的在地實證試驗與經營評估：與各茶產地與地方農業試驗機構合作，針對開發中的

技術進行現地實證，並進行經營評估。 
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最後，如果時間允許的話，請一同觀看我們所主導的智慧農業實證事業的介紹影片。 

若時間不夠，請稍後掃描三頁前「鹿兒島堀口製茶」那張投影片左下角的 QR 碼來觀看。 

 


